
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰でも気軽に参加できるレクリエーション大会を企画しました！ 

 １分団 黄色 ２分団 緑色 ３分団 赤色 ４分団 青色になります。 

当日は各分団場所（テント）に集まってください。 
【協議内容】 

         満水レース     結んで結んで交通安全 

● 借り人競争 

● 山田っ子レース 

● 玉入れ 

● わくドキッ！コスプレゼント 

● 綱引き（男女混合）              

 

 

 

 

 

 

１０月行事予定 

７日、１４日、２１日、２８日、 ふれあいデイ ※毎週水曜日 

１０月 日 曜日 時  間 行   事 団   体 

 ３ （土） ９：００ さつま芋掘り 教育文化部 

 ４ (日) １３：００ 山田地区レクリエーション大会 地域づくり協議会 

 ５ (月) ８：３０ 寿福大学 （社会探訪バスツアー） 寿福会 

 １７ （土） ８：３０ 福光東部小学校学習発表会 福光東部小学校 

 １７ 

１８ 

（土） 

（日） 
１２：３０ 福光老連若返り祭り 福光老連 

 
１８ （日） 

７：３０ 

９：３０ 
資源回収（当日のみ） JA 女性部 

 １８ （日） １０：００ 健康講座 健康福祉部 

 ２４ （土） ９：００ 吉江中学校学園祭 吉江中学校 

 ２５ （日） ９：００ 山田おもしろ芽吹き会議 地域づくり協議会 

レクリエーション大会

山田グラウンド 

福光東部小学校体育館 

山田地区

第８２回

10 月 5 日 (月) 8：３０～ 
寿福大学 社会探訪バスツアー県内：

庄川水系のみどころと学習 

                     （庄

川遊覧船、利賀ダム）  

 
 

10 月 18 日 (日) 7:30～９：３０ 
※当日のみ お気を付けください。 

JA 女性部資源回収 

 
 



 

◎「山田地区敬老のつどい」を開催！米寿の皆さんにお祝い状贈呈！ 
 

令和８年９月１３日(日)、山田ふれあい館ホールにて「令和８年度 山田地区敬老のつどい」が開催さ

れました。長年にわたり地域の発展にご尽力いただいた皆さまへの感謝を込めて、山田地域づくり協

議会の主催のもと、７５歳以上の７６名が出席され、めでたく米寿を迎えられました５名の内、２名が出

席されました。岩村晃山田地域づくり協議会長の開会あいさつの後、ご来賓の田中幹夫南砺市長の代

理、南砺市地域包括支援センター長の竹内嘉伸様、南砺市議会副議長の竹田秀人様からお祝いのお

言葉をいただきました。式典では、南砺市長より米寿を迎えられた方への祝い状が贈呈され、記念の

写真撮影も行われました。会場は終始、和やかで心温まる雰囲気に包まれました。「山田の○×クイズ」

では地域にまつわる問題に会場が盛り上がり、続くマジシャン コンプレッサーさんによるマジックショ

ーでは、鮮やかな演出に大きな拍手が送られました。 

「いつまでもお元気でいてください」参加された皆さまのこれからのご健康とご長寿を、地域一同心

よりお祈りしています。ご参加いただいた皆さま、ご協力いただいた関係者の皆さま、誠にありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１０月号      山田地域づくり協議会広報 
---楽しく心豊かに暮らせる地域をめざして--- 

ス マ イ ル や ま だ 

 山田地区人口 １,１２６（1,１４２）人 世帯数 ４８８（４８２）世帯 

            ・（ ）書きは前年同期の数字です。 

第５４号 
(通巻７７号) 

令和８年１０月１日発行 

山田地域づくり協議会 

     076３-52-4559 
メールアドレス 

yamada.kmn@gmail.com 
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   山村 澄子 さん （山田新） 

   岩佐 文男 さん （縄蔵） 

   岩佐 美子 さん （縄蔵） 

   荒木  昇  さん （旭ヶ丘） 

   岩本 征雄 さん （梅野） 

米寿を迎えられたみなさん 

（今年は５名） 

マ
ジ
シ
ャ
ン 

コ
ン
プ
レ
ッ
サ
ー
さ
ん 

名司会者 

ご来賓の皆様 



◎第２回山田のおもしろ芽吹き会議 開催       地域づくり協議会 
８月２６日（水）、第２回「山田おもしろ芽吹き会議」を開催

しました。今回は「地域の未来を大予測」をテーマに、金沢大

学の篠田隆行教授の講話とグループワークを行いました。 

篠田教授からは、能登半島地震や豪雨災害、各地の地域

づくりの事例をもとに、「日頃からの人のつながり」「地域だ

けで抱え込まず、学生や企業など外の力を上手に借りるこ

と」「できないと決めず、小さく試してみること」の大切さを

お話しいただきました。 

グループワークでは、交通の不便さ、買い物や飲食ので

きる場所の少なさ、高齢化、農業や地域行事の担い手不足、

除雪や鳥獣被害など、山田地区の課題を出し合いました。その一方で、移動販売や買い物バス、交流

センターを活用したカフェ、学生との農業・除雪体験、マルシェや音楽イベントなど、楽しく前向きなア

イデアもたくさん生まれました。 

次回は、１０月２５日（日）実際に地域を歩く「地域点検＆アイデア大会」を予定しています。山田の良

いところや可能性を見つけ、できることから一つずつ形にしていきます。皆様のご参加お待ちしてお

ります。 

◎山田地区防災訓練                   山田地区自主防災会 
８月３０日（日）早朝より、城端・福光間の高清水断層を震源とする大規模地震（M7・最大震度６弱）

を想定した自主防災訓練を実施しました。 

各自治会での安否確認や被害情報の集約をはじめ、山田交流センターとふれあい館では、実践的な

訓練を行いました。南砺消防署の指導のもと、心肺蘇生・AED 操作訓練、簡易ベッドやパーティション

を用いた避難所設営訓練、水消火器や煙体験室での消火・避難訓練を実施し、防災意識を高めまし

た。訓練後は非常食（携帯わかめおにぎり）も配布されました。 

ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。日頃から非常持出袋の準備や家族での避難方法

の確認をしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
避 難 所 設 営 訓 練 

（簡易ベッド設営・パーティション設置） 

 

煙 体 験 

隣りの会議室で 

行われました！ 

 

A E D 操作訓練 

水 消 火 器 訓 練 

 

ご協力ありがとうご

ざいました。 

保存おにぎり配布 



◎野菜苗植え、山畑農園見学、カレー作り体験開催！なんでもやってみる部 

９月１２日（土）に「農業体験＆食の祭典」と題し、野菜苗植

え体験やハウス内見学、カレー作り体験を行いました。昨年

よりも涼しく感じる日が多く、雨も多く降る年に思えるこの

頃、当日のお天気は時々晴れ間も見え、外で活動するには

良い日となりました。 

 まずは出村にある JA 青年部さんが管理されている畑に

向かい、白菜の苗植えと大根の種まきを体験しました。参

加者の皆さんは、青年部さんからの注意点に耳を傾け、や

さしく丁寧に苗を植えたり、種を３粒まいて土をそっとかぶせたり

しました。作業中に、「いつ頃取れますか？」や「どうして３粒まく

の？」など自然と質問が飛び交い、その都度「へぇ～知らなかっ

た！」といった声が聞こえました。皆さんが楽しんでおられる様

子が見られ、スタッフもうれしかったです。更に急遽、青年部さん

が初夏に植えられたとうもろこし（爆裂種）の収穫もさせて頂き

ました。「これがポップコーンになるの不思議！」と、皆さん興味

津々でした。 

 苗植え体験後は山畑農園さんへ農園施設の説明を聞いた後にトマトがずらりと植えられているハウ

ス内の見学をさせて頂きました。ちょうど晴れ間がのぞく時で、ハウスの中は結構暑く感じました。最

後にはたくさんのトマトを頂き、この後のカレー作りの楽しみが増えました。 

 見学後は交流センターに戻ってみんなでカレー作りを開始。家庭では中々料理

の手伝いをさせてあげるのも難しいので、大人が沢山いるこの機会に子ども達

にも手伝ってもらいました。みんな丁寧に野菜を洗ったり慎重に包丁を使った

り、とても上手でした。体を動かした後であり、出来上がった頃にはみんなお腹

がペコペコでとても美味しく頂きました♪ 

 参加者の皆さん、なんでもやってみる部の皆さんとご協力いただいた JA 青年

部の皆さんと山畑農園の皆さん、ありがとうございました。 
 

◎ふれあい館研修室のカーテン新調 
 ９月３日（木）にふれあい館研修室のカーテンを新調しました。遮

光・遮熱などを兼ね備えたピンク色の遮光カーテンとレースカーテン

の二重になっており、部屋が明るくなり新鮮な気分になりました。 

★お気軽に遊びにいらしてください★ 

特 別 養 護 
老人ホーム 

【日時】 10 月 21日（水）14：30～15：15 
        ※毎月第３水曜日午後予定 
    （ 都合により中止になる場合もあります） 

【場所】 やすらぎ荘 １階 地域交流ホール 

太田 まり子 

～婚活相談会～ 

日 時：１０月２１日（水）１８：００～２０：００ 

場 所：南砺市協働のまちづくり支援センター 

詳細は、山田交流センター前の 

掲示板に掲示してあるよ！ 


